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METODES ANTICONCEPTIUS

Quan fer servir un anticonceptiu?
Sempre que es mantinguin relacions sexuals

amb penetracio i es vulgui evitar un embaras.

Preservatiu o condo

Preservatiu femeni

Diafragma

La pindola o “pastilles”

Pegat Anticonceptiu

Anell vaginal

Implant subdérmic

Injectables intramusculars

Sistema intrauteri d’alliberament

D.1.U. (Dispositiu intrauteri)

Espermicides

En la dona: Lligadura de trompes

En Uhome: Vasectomia




Métodes Naturals

“la marxa enrere” o coitus interruptus

La virginitat o creure’s que la primera vegada no passa res.




